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Easy Rhythms for In-Class Practice

A.  Mostly quarter notes and eighth notes

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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¨ ��   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡

¨ ¡   ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �Ì

¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ Ì À

¨ E ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ E   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ Ì Ì   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ Ì À

¨   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ Ì ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ Ì À

¨ E �¡ ,¡
�¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  
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7.

(pickups and upbeats)

8.

9.

10.

(dotted figures)

11.

12.



¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡

¨ E �¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ Ì ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ �� �¡ ,¡ ¡ �¡ ,¡ ¡ ¡ �¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡

¨ �¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡    

¨ �� ¡ �¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ,¡ Ì ¡ ¡

¨ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ,¡
�Ì

¨ �� ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ �¡
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13.

14.

15.

16.

B. 6/8  and  9/8

17.



¨ �� �¡ ¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ �¡

¨ �� ¡ ,¡
�¡ ¡ ,¡

�¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡

¨ �� �¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡
�¡ �¡   �

¨ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡   �

¨ �� ¡ ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡

�¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡
�¡   �

¨ �� ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ �¡

¨ ��   ,¡ ¡ ,¡
�¡ �¡   ,¡ ¡ ,¡

�¡   �

¨   ,¡ ¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡   �
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18.

19.

20.

21.

22.

23.



¨ �� �¡ ¡ ¡ ¡ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ �Ì   �

¨ ¡ ¡ ¡ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ �¡ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ �¡ �Ì   �

¨ �� ¡ ¡ ¡ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡
�¡ �¡ ¡ ¡ ¡ �¡ �¡ �Ì ¡ ¡ ¡

¨ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ �Ì   �

¨ ��� �¡ ¡ ¡ ¡ �¡ �¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡

�¡   �

¨ ��� ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡
�¡   ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡

�¡   ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ,¡
�¡   �

¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  
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24.

25.

26.

27.

C.  Using 16th notes

28.

(these particular cues are 

borrowed from Kazez, 

Rhythm Reading)



¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¶ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ �� ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡

¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ E �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡   �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ E �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

(introducing the dotted-eighth-note figure)

35.

36.



¨ E ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡   ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ E ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¶ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡  

¨ �� �¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ Ì  

¨ �¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ Ì  

¨ �� ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡   �

¨ �� ¡ ,¡
�¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ �¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ �¡   �

¨ �� ,¡ ¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ,¡ ¡ ,¡ ¡ ¡ ¡ �¡   �

¨ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡ ¡ ¡ ¡ ,¡
�¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ �¡   �
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37.

38.

39.

D.  Return to 6/8 - adding a very graceful dotted figure

40.

41.

42.

(adding yet another rhythmic cell with sixteenth notes)


